| K 10 Reglas de Oro N
Pam el Buceo Deportivo Seguro
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Bucea siempre acompanado y no
pierdas de vista a tu pareja

Bucea en buenas condiciones fisicas
y de salud

Bucea en los rangos permitidos
para tu certificacién

Veriﬁcn el%uen estado operativo de
tu equipo de buceo

Planifica cuidadasnmente tu
actividad de buceo

Verifica que el drea de buceo esté
libre de obstaculos

No consumas comidas pmd&k ni
bebidas alcohédlicas antes de bucear

Repasa las sefiales y procedimientos
_de sagurldad

Direccién de Intereses Mui v Medio Ambiente Acudtico A { A L
Departamento de Deportes Nauticos Bucea con licencia vigente y solo para

2013 actividades recreativas
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